
 

Umezawaさん 

会員：ゴールド 

 

2020/3/13 
アプリ修正の配布について 

2020/1/12 
レポート項目を追加しました 

5000位/10000位
利用回数　10回

獲得点数　50P

利用開始 レポート

みんなの 
オーラルヘルス 講師一覧

お知らせ



 
　　あなたの歯磨きチェック 
下記の利用開始をクリックして歯磨き動画を撮影してください。 
＊被写体とカメラの距離が遠い場合には判定ができない場合があります。 

 

利用開始



レポート 

10件 

No.100987 
2020年4月22日 
撮影時間：3m36s 

 

講師名：Kouta 
確認中 
 

No.100986 
2020年3月22日 
撮影時間：3m36s 

 

講師名：Hanako 
確認済み 
 

一覧 お気に入り



No.100987 
2020年4月22日 
撮影時間：3m36s 
獲得ポイント19P 

講師名：Kouta 

コメント 
この度はご利用いただきありがとうございます。今回ご投稿いただいた歯磨
きの状況を見させていただきましたが、とてもしっかりとホームケアができ
ております。 
ご使用されている歯ブラシが毛先が開いている状態でした。歯ブラシの毛先
が開いた状態のものを使用した場合には新品と比較して約50%除去効率が低
下すると報告されているため、Kouta様の歯磨きがしっかりできていても磨
き残しが多くなってしまう可能性がございます。適切な歯ブラシを使用する
ことでさらにきれいにホームケアを行うことができると思います。引き続き
良好な状態を維持できるように頑張りましょう。 

評価項目 判定 基準

歯磨きの時間 良好
優秀：3分以上 
良好：1～3分 
要改善：1分以内

歯磨きの技術 優秀
優秀：各歯を十分に磨いている 
良好：全体的に磨いている 
要改善：一部の歯のみ磨いている

歯ブラシの状態 要改善 優秀：適切な歯ブラシを使用 
要改善：不適切な歯ブラシを使用

清掃補助道具の状態 良好
優秀：各歯を十分にできている 
良好：全体的にできている 
要改善：一部のみできている



講師一覧 

20名 

♡ 講師名：Kouta　 
専門分野：小児・成人・高齢者 

 
メッセージ 
子どもたちの歯磨きや食育指導について長年携わってきまし
た。よろしくお願いします。 

 50時間以内回答：あと5件 

♡ 講師名：Hanako　 
専門分野：小児・介護・妊婦 

 
メッセージ 
細かい部分までわかりやすく、丁寧にお伝えすることを心が
けています。 

6日以内回答：指名不可 

一覧 お気に入り 専門分野別


