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東京に来たら板前寿司
When visiting Tokyo, Itamae Sushiis a must.
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天然本まぐろ

 生春巻き
Fresh Spring Roll With Wild 
Bluefin Tuna

天然本まぐろと

 アボカドタルタル
Wi l d  B l u efin  T una  And  
Avocado Tartar

天然本まぐろ

 串カツ(２本)
Deep -F r i ed  Skewer s  o f   
Wild-caught Tuna (set of 2)

Itamae Tuna Menu

3-4 servings
３～４人前

天然本まぐろ
刺身盛り合わせ
Assorted Wild Bluefin Tuna Sashimi 

江戸前
にぎりセット
Edomae Sushi Combo
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扱うまぐろはすべて天然の本まぐろ！

本まぐろ
天然

四季を通じて変化する天然ものならでは、まぐろの味の違いを感じて楽しんでほしい！

極
上

板
前
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司
厳
選
の
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タ
を

思
う
存
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堪
能
で
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る

A la carte

２年熟成じゃがいも
バター塩辛
2-year Fermented Potato with 
Fish Innards and Butter

板前豪快
海鮮ばくだん
Itamae Rich Seafood 
Appetizer Bakudan 

たっぷりあさりの
茶碗蒸し
Asari Clam Egg Pudding

天麩羅の盛り合わせ
Assorted
Tempura

寿司屋が作った
フィッシュ&チップス
Sushi Restaurant's 
Swordfish Fish & Chips 

オリジナルの合わせ酢
タルタルソース

めかじき
使用！

黒毛和牛

サーロインステーキ
Wagyu Sirloin Steak

黒毛和牛リブロース
～すき焼きスタイル～
Wagyu Rib Roast - Sukiyaki
Style

黒毛和牛

リブロース５貫
5 Wagyu Rib Roast Sushi
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寿
司
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選抜にぎりセット
Selection Sushi Combo

選抜上にぎりセット
Finest Sushi Combo

選抜極上にぎりセット
Best Sushi Combo

最強天然
本まぐろセット
Fresh Wild Bluefin Tuna 
Sushi Combo

Sushi Combo

本まぐろ
天然

本まぐろ
天然

本まぐろ
天然

本まぐろ
天然

本まぐろ
天然

江戸前

Each combo includes small salad and miso soup.全品サラダみそ汁付

ATAGO
東京都港区虎ノ門3-21-5
愛宕グリーンヒルズプラザ1Ｆ
TEL. 03-5408-8240
月～日祝 11:00～23:00
【定休日】 無休
　　　　※ビル休館日はお休みになります

愛宕店

御成門駅御成門駅

日
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り

日
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日
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→
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園

←
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桜
田
通
り

桜
田
通
り

御成門

愛宕神社前

芝学園下

神谷町
神谷町駅神谷町駅

愛宕神社

A5出口

3番出口
慈恵会医大愛宕店

愛宕グリーンヒルズ
芝郵便局前

愛宕エリア

赤坂エリア

2023年 11月 1日 リニューアル Open

AKASAKA
東京都港区赤坂3-10-1 
対翠館ビル1F
TEL. 03-6659-7288
日祝月 11：30～23：00
火～土 11：30～翌3：30
【定休日】 無休

赤坂店

ITAMAESUSHI HANARE AKASAKA
東京都港区赤坂3-11-13 コンチネンタル赤坂Ⅲ 1F
TEL. 03-6426-5205
月～土17:00～翌4:00
【定休日】 日祝

板前 鮨 はなれ‐ＨＡＮＡＲＥ‐赤坂

赤坂サカス

外堀通り

赤
坂
駅

板前鮨 はなれ 赤坂

一ツ木通り

みすじ通り

旧・赤坂店

新・赤坂店

ファミリーマート

ビック
カメラ

赤坂見附駅
エスプラナード通り

GINZA CORRIDOR
東京都中央区銀座8-2-13 Jビル1F
TEL. 03-3571-9970
月～日祝 11:30～23:00
【定休日】無休

銀座コリドー店

銀座エリア

銀座
グランドホテル

銀座コリドー店

板前鮨 はなれ
銀座

内幸町

銀座駅

ホテルザ
セレスティン銀座

2023年 11月 1日 リニューアル Open

ITAMAESUSHI HANARE GINZA
東京都中央区銀座8-6-21 ウォータータワー1F
TEL. 03-3289-0051
月～金 17：00～翌4：00
【定休日】土日祝

板前 鮨 はなれ‐ＨＡＮＡＲＥ‐銀座

※東京寿司ITAMAE SUSHIの店舗とは取り扱い商品が一部異なります。

※東京寿司ITAMAE SUSHIの店舗とは取り扱い商品が一部異なります。

100mm 100mm 山折 山折谷折谷折 100mm 100mm 100mm
表紙

このチラシをスタッフにご提示ください！

Please show this leaflet to Itamae Sushi staff 
to receive 10% off your total bill.

宿泊ホテル：
Hotel Accommodation

クーポン
Coupon10 OFF%

お会計時に総額より10％OFFいたします。
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『東京に来たら板前寿司』
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天候、仕入れにより内容が変わる
場合がございます。
Menu may vary due to 
weather/unforeseen 
situations. 
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江戸前天然えんがわ
Wild Flounder Edge

江戸前天然えんがわ 炙り
Wild Broiled Flounder 
Edge 

江戸前黒むつ 湯霜仕立て
Black Gnomefish Yushimo 
Tsukuri Style

江戸前黒むつ 炙り
Broiled Black Gnomefish

江戸前黒むつ 漬け
Black Gnomefish pickled in 
soy sauce

江戸前金目鯛

湯霜仕立て
Red Bream Yushimo 
Tsukuri Style

江戸前天然平目 昆布〆
Wild Flounder with 
marinated kelp

江戸前金目鯛 漬け
Red Bream pickled in soy 
sauce

江戸前金目鯛 昆布〆
Red Bream with marinated 
kelp

江戸前金目鯛 昆布乗せ
Red Bream with sweet 
kelp

Edomae NIGIRI

ける
つ

漬
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特製の醤油で漬け込む技。
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魚の皮目に熱湯を
さっと通し、表面部分を
加熱する事で皮ごと
食せるようになる技。
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湯霜

スズ キ
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真鯛 	��
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江戸前スズキ 昆布〆
Sea Bass with 
marinated kelp

江戸前スズキ 昆布乗せ
Sea Bass with 
sweet kelp

江戸前天然真鯛
Wild Red Snapper

江戸前天然真鯛 昆布〆
Wild Red Snapper with 
marinated kelp

こぶじめ

昆布〆
�
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�������
�������
��

魚を軽く塩でまぶし、水分を抜い
てから昆布で挟みこみ寝かすこと
で昆布の風味と旨味が浸透し、口
の中に入れ、噛む程に旨味が溢れ
だしてくる技。
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太刀魚
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江戸前太刀魚
湯霜仕立て
Largehead Hairtail 
Yushimo Tsukuri Style

江戸前太刀魚 炙り
Broiled Largehead 
Hairtail

江戸前太刀魚 漬け
Largehead Hairtail pickled 
in soy sauce

魚を炙り表面に焼き目を
つける。火の熱で脂が溶
け出し、香ばしさが加わ
り魚の旨みを引き出す。
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江戸前〆サバ
Mackerel

江戸前真いわし 昆布乗せ
Japanese Sardine with 
sweet kelp

江戸前真あじ 塩〆
Horse Mackerel

すじめ      しおじめ

酢〆、塩〆
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酢や塩で魚を「〆る」技。これにより酢〆は酸味が
加わり、さっぱりとした仕上がりになり食欲をそそる。
塩〆は魚の旨味をしっかりと閉じ込め、風味が高まる。
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江戸前小肌 酢〆
Gizzard Shad marinated
in vinegar 

穴子
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に

煮る
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水、酒、みりん、砂糖、醤油等を使用した
煮汁で魚を煮ることで、ふっくらと仕上がる。
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江戸前春子鯛 酢〆
Young Red Snapper 
marinated in vinegar 

すみいか�������
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江戸前すみいか
Golden Cuttlefish(Squid)

江戸前
一本煮穴子
Jumbo Sea Eel 

いわし

AQUA CITY ODAIBA

お台場エリア

新宿エリア

東京都新宿区歌舞伎町1-19-1 
新宿東宝ビル1F
TEL. 03-6273-9985
月～木日 9:00～翌5:00
金土 9:00～翌9:00（24時間営業）　　
【定休日】 無休

新宿東宝ビル店
（旧コマ劇場跡地）

SHINJUKU TOHO BLD.

JR
新宿駅 ルミネエスト

西
武
新
宿
駅

新宿東宝ビル店
（旧コマ劇場跡地）

区
役
所
通
り

靖国通り

東口

セブンイレブン

アルタ

ドン・キホーテ

東京都港区台場1丁目7-1
アクアシティお台場1F
TEL. 03-5579-6450
月～日祝 11：30～23：00
【定休日】 無休

アクアシティお台場店

EDOWAN CHOKUSO SUSHI TRAIN TOKYO SUSHI-KAIDO
BY ITAMAE SUSHI AQUA CITY ODAIBA
東京都港区台場1丁目7-1 アクアシティお台場6F
TEL. 03-6457-1151
月～金 11：30～21：00
土日祝 11：30～22：00
【定休日】 無休

江戸湾直送 回転 東京すし街道
by ITAMAE SUSHI アクアシティお台場店

アクアシティお台場

デックス
東京ビーチ

フジテレビ

ダイバーシティ
東京プラザ

グランドニッコー
東京台場

首都高速湾岸線

↓豊洲駅 新木場駅→

台場駅 海浜公園駅

東京テレポート駅

ゆ
り
か
も
め

↑
新
橋
駅

←
大
崎
駅

りんかい線

6F 東京すし街道
1F 板前寿司

facebook.com/itamaesushi
お得な特典や、イベント情報はこちらから https://itamae.co.jp

店舗情報、詳細はこちら▶
板前寿司

▲HP

新橋エリア

SHIMBASHI
東京都港区新橋3-14-5 S-TEC3ビル1F
TEL. 03-6452-8601
日 11：30～23：00
火～土 11：30～翌4：00
【定休日】月曜日

新橋店

J
R
新
橋
駅

烏
森
口

日
比
谷
口

柳
通
り 浜

松
町
↓

桜田
公園

ニュー
新橋ビル

KFC

ファミリー
マート

SL広場日
比
谷
通
り

新橋店

100mm 100mm 山折 山折谷折谷折 100mm 100mm 100mm
裏表紙


