
下記イメージをベースにマップ（A3・両面）を作成（下記資料は今回地区とは別のものとなっています）

✓ 高齢者・医師・運動・健康づくりに関するイメージを挿入
✓ イラストや雰囲気は自由に変更可
✓ 男女比はほぼ均等が望ましい（表紙以外も）
✓ チラシ背景の緑ベース（表紙以外も）
✓ 表紙に当該地区のキャラクター挿絵（画像は提供）を挿入
（表紙以外も適宜）

「令和6年度」に変更

地区名を変更

事業名

地区名

表・左側

地区名を変更 地区名



散歩コースを地区ののもの
に差し替え

⚫ 別紙「マップ掲載施設」の施設を
記載

⚫ スペースに余裕が見込まれるため、
営業時間のほか、申し込み方法
（窓口）などの補足情報も追記

施設数が少なく余剰スペースができる
場合は、写真やイラストを掲載

⚫ 当該地区の地図に差し替え
⚫ 記載する施設の場所にポイント
⚫ 可読性・理解しやすいさを増すた
め、可能な限りランドマークにはイ
ラスト追記が望ましい。
必ずしもイラストは不要だが、掲
載してもよいと想定するランドマー
クは以下の通り。
‐ 寺
‐ 役場
‐ 駅
‐ 温泉施設
‐ 道の駅 等

下記イメージをベースにマップ（A3・両面）を作成（下記資料は今回地区とは別のものとなっています） 裏・見開き
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# 施設名 住所 連絡先

1 町民グラウンド

2 総合体育館

3 総合グラウンド

4 テニスコート

5 町立生涯学習センター

6 町立広場

7
町立グラウンドゴルフ等多目的交流
広場

マップ掲載予定の施設



⚫ 別紙「掲載予定のプログラム」の内容を記載
⚫ スペースに余裕が見込まれるため、文字サイズは大き
めにしたうえで、申込先欄を拡張

⚫ 余剰スペースができる場合は、写真やイラストを掲載
⚫ 許可が出た場合は、元気ぐんぐんトレーニングを実施
している集会所をマップにて掲載

下記イメージをベースにマップ（A3・両面）を作成（下記資料は今回地区とは別のものとなっています） 表・右側
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# プログラム名

主にヒアリングで確認予定の事項 別途決定

実施場所 参加料 実施時期
主な内容

（もしくは過去の実績）
申込先 推奨レベル

1 生涯学習センター 前期教室 別途周知

2 生涯学習センター 後期教室 別途周知

3 町内ウォーキング
1,000円／
回

毎週月曜日

4 ストックウォーキング 毎月第三火曜日

5
町立総合体育館
トレーニング講習会

6 からだ測定会 無料 別途周知

7 クラブ・サークル一日体験会 無料 別途周知

8 各種スポーツ教室

9 高齢者向けトレーニング 無料
グループにお問い合わ
せください

掲載予定のプログラム
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