
各項⽬ごとの⼤まかな5つの戦略

個別カリキュラム

05 ⾃習ですべきこと
・論理的な思考、また社会課題に触れるために、「これからの⽇本の論点 2024」を購⼊し、深く読み込んでください。そして、それぞれのテーマについて⼩論⽂を書いてください。
・関⻄⼤学の課題図書が発表され次第、それを購⼊し深く読み込んでください。その際、「筆者の考えを批判的に考えながら」読むようにしてください。
・同志社⼤学社会学部の出願資格を満たすために、積極的に課外活動をおこなってください。

03 ⼩論⽂

関⻄⼤学の⽂献読解能⼒型の対策を進めることが、⼩論⽂攻
略の肝です。同志社⼤学社会学部にも⼆次試験で⼩論⽂が科
されますが、難易度は関⻄⼤学がはるかに⾼いです。さらに、
同志社⼤学は⼆次試験の⽇程が遅いので、遅めから対策しても
間に合います。基礎を⾝につけ、関⻄⼤学の演習を繰り返しま
しょう。

04 ⼆次試験
花⼦さんの⼆次試験は、⼩論⽂を除き、①⾯接②⼝頭試問③
グループワークがあります。⾯接や⼝頭試問の合格の鍵は、「論
理的に応えらえているか」になります。結論を先に⾔うことを
⼼がけまししょう。（NG 例私は⽢い⾷べ物が好きだから、りん
ごが好きです。OK 例私はりんごが好きです。なぜなら⽢いか
らです。

志望順

⽒名 ⼊会時期

慶應義塾⼤学 環境情報学部

同志社⼤学 社会学部社会福祉学科2

同志社⼤学 神学部3

関⻄⼤学 法学部4

⼭⽥ 花⼦ 2024年 2⽉ 9 ⽇

C

B

1

C

B

甲南⼤学 マネジメント創造学部5 B

A.. 合格可能性�80%
B.. 合格可能性 50%��
C.. 合格可能性 30%�

総合評価

B
総合評価とは・・・

現時点でのあなたが出願書類を作成し、
全ての⼤学、学部を受験した際にあなたが
1つ以上の⼤学に合格する可能性を表しています。

判定

出願資格のハードルが低く、その中でも倍率が全体的に低い志望校をチョイスしました。低倍率の関⻄⼤学をはじめ、同志社⼤学社会福祉学科は、出願資格さえ満たすこと
ができれば、合格の可能性は⼗分にあります。コマ数に対して出願する⼤学が多いので、効率よく出願書類の作成をおこないましょう。
まず、SFC の志望理由書の 2000 字を仕上げましょう。その志望理由書を軸にして、その他の⼤学へと展開してくことで、すべての⼤学出願書類を間に合わせましょう。
さらに、ボランティアや福祉活動の実績を作るために、担当のコーチとしっかりと計画⽴てて進めましょう。計画の概要については、右表に記載します。

出願戦略に対しての提案

01 各志望校ごとの傾向と対策

問題発⾒問題解決にオリジナリティを出すのが肝になります。オリジナリティの出し⽅として、問題発⾒においては、⾃分⾃⾝の実体験を起点に考
えてください。（例：能登半島の被災地ボランティアに参加した際、実際に報道されている内容と現場の違いに衝撃を受けた。）第⼀志望

第⼆志望

第三志望

第四志望

第五志望

花⼦さんにおいては、B 区分に該当するために早期段階から対策をする必要があります。難易度的に①学校でそういったプログラムはないか探す
②⾝近に介護業者の繋がりを探す③⺠間のプログラムはないか探す。になります。担当コーチと早期に戦略を組んで早急に取り組んでください。

SFC で作成する志望理由書を軸に神学部⾵にアレンジしましょう。例えば、障害者と健常者の⽅が平等に分かり合える場を作り上げます。と書かれ
ているとすると、宗教の相違からなる争いをなくし、異なる宗教の⽅でも分かり合える場を作り上げます。という⾵に変換し効率化を図りましょう。

Ⅱ型を受験する花⼦さんにとって、読解⼒と論理的な⽂章⼒が必要になります。⼩論⽂の基礎、過去問を徹底的におこないましょう。出願時に提
出する課題論⽂は、筆者の考えを批判的に考察した⽅が⼀次試験突破の可能性が⾼まるので、出願書類については特に⼊念に添削をしてください。

⼀次試験のパーソナルヒストリーの完成度を⾼めるのが合格の肝です。、課題の発⾒から具体的にどういうアクションを起こしたのかを記載しましょ
う。例えば、テレビで物乞いの少年を⾒た時に⾃分の無⼒さを思い知った。で終わるのではなく、そこからユニセフの募⾦活動のボランティアをお
こなった。と自身の「アクション」について記載しましょう。

02 志望理由書

きっかけ
⾃分の実体験をベースにきっかけを作成しましょう。【NG 例】ふとテレビを⾒た時に、ストリートチルドレンにつ
いて取り上げられており、深刻な問題であると知った。【OK 例】以前家族と旅⾏でアメリカに⾏った際に～

問題提起、および分析
ネットで調べれば誰にでも書けてしまう⽂章にならないか注意が必要です。【NG 例】児童虐待がおこる原因の
1つとして、世帯収⼊が挙げられている。【OK 例】実際に養護施設に⾜を運び、共通点がないか模索したところ、

解決法
実際におこなわれている施策を学術論⽂などで調べるのも効果的です。Google�Scholar で調べるのがおすす
めです。そして、⾃分なりに改善の余地がある点に着⽬しながら構想を深めましょう。

キャリアマップ
将来の⽬標から逆算して組み⽴てていってください。⼤学卒業から将来の⽬標まで「ステップに分けて」考える
と整理しやすいです。【NG 例】貴学卒業後⼤学院に⾏き専⾨的な勉強をしてから、外交官になる。

⼤学での学習計画と必然性
志望校のシラバスを参照にして、キャリアマップ実現のために必要な学びを明らかにします。この項もステップに
分けて考えるといいです。1・2 年次は〇〇を重点的に学び、解決策の妥当性について検証すると書き出します。



Xコマそれぞれの進め⽅

1コマ⽬

・総合型選抜の概念の説明
・実績作成のスケジュール決め

2コマ⽬

・⾃⼰分析のフレームワークを実施
・きっかけの⽂章のたたき台を作る

3 コマ⽬

・きっかけを⽂章化する。

4 コマ⽬

・独⾃性のある問題提起のために対
話を通して深堀りをする。

5 コマ⽬

・問題提起を⽂章化する。

6 コマ⽬

・客観的事実に基づいた問題分析の
ためにリサーチし、深堀する。

7 コマ⽬

・問題分析を⽂章化する。

8 コマ⽬

・独⾃性のある解決策のつくるために
対話を通して深堀する。

9 コマ⽬

・解決策を⽂章化する。

10 コマ⽬

・実現可能性が⾼いキャリアマップの
たたき台の作成。

11 コマ⽬

・キャリアマップの⽂章化

12 コマ⽬

・学習計画の作成、⽂章化

13 コマ⽬

・ベースとなる志望理由書の作成開始

14 コマ⽬

・ベースとなる志望理由書の添削

15 コマ⽬

・⼩論分の基礎

16 コマ⽬

・⼩論⽂応⽤

17 コマ⽬

・ベースとなる志望理由書の完成

18 コマ⽬

・それぞれの⼤学に合わせた添削

19 コマ⽬

・それぞれの⼤学に合わせた添削

20 コマ⽬

・その他出願書類の作成の説明
・つくり始め

21 コマ⽬

出願書類の最終チェック①

22 コマ⽬

出願書類の最終チェック②

23 コマ⽬

⾯接 / ⼝頭試問の基礎、模擬演習

24 コマ⽬

⼩論⽂の添削

かくかくRESULT
現状の実績

Now 評定 2.5 スポーツや⽂化、その他課外活動の実績なし。

福祉やボランティア活動をし、実績をつけましょう。 最低ラインは、介護施設や、ボランティア経験の修了書や証明書の取得になります。（⾃⾝の親族が通っている⽼⼈ホームにボランティ
アに⾏き、それの修了証をもらってください。活動していくなかで、責任者の⽅に修了証の作成を打診しましょう。他にも、被災地をはじめとするところにボランティアに⾏き、それの証明をもらっ

出願時点での実績理想値

Ideal

最初の出願が慶應義塾⼤学になります。ここで志望理由の原型を作ることで、全ての⼤学に出願できるように調整しましょう。第⼆志望の同志社⼤学社会学部の合格発表が最
も遅いですが、第⼀志望の合格するまでは、気を抜かず対策をしていきましょう。

スケジュールマップ

出願 ⼀次試験合否 ⼆次試験 ⼆次試験合否 合格
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