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SNS｜イベント｜｜コミュニティ



My Story　タイとの出会いが、私の人生を変えました。

大学でASEAN経済を学び、初めて一人で

訪れた海外がタイでした。

そこで出会った人たちの温かさや文化に惹

かれ、2年後、約1年間タイで生活。

帰国後もタイへの想いは変わらず、タイ語

の勉強を始めました。

「もっとタイ語で話したい。」

そんな思いから始めたSNSが、多くのタイ

の方に見つけてもらえるようになりました。

現在は、日本とタイをつなぐ架け橋になるこ

とを目指し、SNS・イベント・交流会など幅

広く活動しています。

2019年
バンコク・ミンブ
リーでの生活

現地採用で、在
外教育施設（高
等学校教育）の
地歴公民科教員
として勤務



Mission　日本とタイを、もっと近く。

「タイが好きな日本人」と

「日本が好きなタイ人」

その両方がもっと自然につながれる世界をつくりたい。

タイと日本の架け橋となり、 相互理解や交流のきっかけをつくる。

単なるインフルエンサーではなく、 日タイをつなぐ「コミュニティハブ」として活動する。

SNSだけではなく、イベント出演、交流会開催、コミュニティ運営、企業との取り組みを通して人と文化をつ

なぐ活動を続けています。

また今後は、日本人タイ向けコンテンツクリエイターのスクール事業や、タイ企業が、日本人向けに募集

・PR・クリエイター施策をするときのローカライズ支援も展開予定です。



SNS　 Reach（2026年7月現在）

総フォロワー 約80,000人

TikTok 約27,000人、Instagram 約22,000人、Facebook 約32,000人

リーチ層

■メイン

タイ在住タイ人（フォロワーのうち8〜9割）、25〜44歳男性中心

■サブ

・日本好きなタイ人、日本在住タイ人、タイ好き日本人、タイ語学習者

QRコード



SNS　主な発信テーマ

ブランドコンセプト「日本在住の純日本人女性がタイ語で発信」

タイ人目線・日本人目線の両方を持ち、文化の違いを分かりやすく伝える。

発信テーマ

日本文化の紹介、私目線から見るタイ文化・タイでの生活観察、日タイ文化比較

恋愛・価値観比較、タイ語・北タイ語、日本・タイのイベントレポート

タイ料理（作る・食べる・紹介）、T-POP・BNK48・CGM48関連コンテンツ



Activities　ご提供できること

SNS PR

イベント出演・MC

日タイ交流イベント企画

コンテンツ制作

タイ市場向けPR

ローカライズ支援



キャラクター・世界観

タイ料理が大好き。

T-POPやBNK48・CGM48のファン。

日本人目線でタイを楽しみ、  タイ人目線でも日本を伝える。

「友達みたい。」

そう感じてもらえる距離感を大切に、  コメント欄での交流も積極的に行っています。

「日本人だけどタイ人みたい」と言われることも多く、親しみやすさを大切に活動しています。

運用思想：PDCA・データ分析・ブランド構築・コミュニティ形成を重視



Works（2026年7月現在）　※予定含む

主な活動実績

● SNS PR：日本・タイ企業とのタイアップ（大手化粧メーカー、海外送金サービス、タイ語教
材、タイ飲食店）

● Ambassador：みんなの銀行のアンバサダー活動
● Event：川越文化フェスタ（タイの8種類の伝統衣装モデルショー）・タイフェス宝塚（クイズ

コーナー）・MC（タイフェア）・ステージ出演（上野タイサマーフェス）・方南町タイまつり（販売
スタッフ）・上野タイサマーフェス（販売スタッフ）

● Community：日タイ交流会の企画・運営（東京、バンコク）

※詳細実績はお問い合わせください



Event Gallery

方南町タイまつり（販売スタッフ）、川越文化フェスタ

写真数枚



Community Gallery

初めて主催した東京でのムーガタ交流会兼

ファンミーティング（22名参加）

チャーンビールの協賛をいただいています

写真数枚



Let's Create Together　ご一緒にできること

● 企業PR
● イベント出演・MC
● 日タイ市場向けプロモーション

● 日タイ交流イベント

● コンテンツ共同制作

「こんなことできませんか？」というご相談も歓迎しております。



Vision

これから挑戦したいこと

✔ 日本人向けタイ語コミュニティ

✔ 日タイ交流イベント

✔ スクール事業（クリエイター育成）

✔ 日タイ企業のマーケティング・PR支援・観光PR



Contact

📩 Email
 公式LINE：URL

お仕事依頼は、

 ああああああああああああああああ

 ああああああああああああああああ

 ああああああああああああああああ

 ああああああああああああああああ

（ココナラ募集用にダミーテキストを入れています）

日本とタイの架け橋として、新しい価値を一緒に創れることを楽しみにしています。


