
日勤時間 7:15 15:15

夜勤時間 15:15 7:15

申し送り時間 除外 0.75

申し送り有無 開始時間 終了時間 計上時間

日勤 8:15 15:15 7.00
夜勤 15:15 16:15 1.00

申送り控除 16:15 17:00 0.75
日勤 8:30 15:15 6.75
夜勤 15:15 16:15 1.00

申送り控除 16:15 17:00 0.75
日勤 8:15 15:15 7.00
夜勤 15:15 20:15 5.00

申送り控除 20:15 21:00 0.75
日勤 8:30 15:15 6.75
夜勤 15:15 20:15 5.25

申送り控除 20:15 21:00 0.75
日勤 7:15 15:15 8.00
夜勤 15:15 16:00 0.75

申送り控除

当日夜勤計上 16:30 0:00 7.50
次の日夜勤計上 0:00 0:30 0.50
申送り控除 0:30 1:15 0.75
日勤

夜勤 20:30 0:00 3.50
申送り控除

日勤 7:15 8:30 1.25
夜勤 0:30 7:15 6.75

申送り控除 8:30 9:15 0.75
日勤 7:15 8:15 1.00
夜勤 0:00 7:15 7.25

申送り控除 8:15 9:00 0.75
日勤 12:30 15:15 2.75
夜勤 15:15 21:15 6.00

申送り控除

稼働日数 31 日間

総日勤時間数 月あたり

総夜勤時間数 月あたり

総申し送り除外時間数 月あたり

1

1日当た

りの勤務

人数

様式②

様式①

2

3

2

2

1

3

無

有

有

無

1

2

1

有

有

有

有

無

有

⑨ 0:00 9:00

⑩ 12:30 21:15

⑦ 20:30 0:00

⑧ 0:30 9:15

⑥ 16:30 1:15

⑤ 7:15 16:00

③ 8:15 21:00

④ 8:30 21:00

① 8:15 17:00

② 8:30 17:00


