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この度は、
資料を⼿に取っていただきありがとうございます。

あなたの夢の第⼀歩となるとうれしいです。



私たちのビジョン
私たちの願いは、ただ⼀つ

孤独を感じる⼥性を、この世からなくしたい

そして、⼥性がもっと輝ける社会を創りたい
この想いを本気で実現する

さあ、⼀緒に始めましょう

⼥性がもっと輝く未来を、この⼿で創るために…



この資料をお読みいただくことで、あなたはこうな׿ます。

⾃分の⼿で、⼥性を笑顔に
「本当に私にでき׾かな…」

「どんな技術があ׿ばお客様に喜んでも׼え׾んだ؀う…」

 どこか不安があ׾のな׼…、

⾃分の⼿で、婦⼈
科系の悩みを解決

そのために必要なこと
がわか׽ます

⼥性を笑顔に

お客様に伴⾛し悩み解
決に導くために必要な
ことがわか׽ます

感謝さ׾׿喜び

表⾯的な改善でなく、
本物のセラピストに必
要なことがわか׽ます

本当にや׽たいこ
とで輝く
ご⾃分の気持ちを再確
認し、前に進め׻׾う
にな׿ます

⼈はそ׿ぞ׿、何かの使命を持って⽣ま׿てきました。

その使命を⾒つけ、仕事にす׾ことができた׼、今までにない輝きを放ちます。

仕事が趣味って⾔え׾ほど、仕事が楽しくな׽ます。

だって、"使命"だか׼、そ׿は「仕事」じゃない。⾃分⾃⾝の⽣き⽅です。

私は、そんな「⾃分⾃⾝の⽣き⽅」を⽬指してい׾⼈を、こ׿までにたくさん輩出してきました。

あなたもそうな׽たいな׼、ワンドマユカレッジがピッタリかもし׿ません



少し私（ワンドマユカレッジ校⻑‧梶原）のお話をさせていただきます。

「⾃分の体は、⾃分で守׾しかない」
 と思ったあの⽇か׼

難病発症
21歳で突然、原因不明（膠原病）の病気にな׽、⽇々、⾃暴⾃棄になった׽、⾃⼰嫌悪
に陥った׽、親を責めた׽…。どう⽣き׿ばいいかわか׼ない⾮常に荒׿た⽇々。

薬漬けの⽇々
再発と副作⽤の繰׽返し…。どうす׿ばいいのかわか׼ない不安。
このまま治׼なかった׼、⾃分の⼈⽣はどうな׾んだ؀うという絶望
の⽇々。

苦しい経験か׼気づきへ
病気を治すのは、薬でもお医者さんでもない。⾃分
なんだ！
「⾃分の体は⾃分で守׼ないといけない」という
ことを学び、こ׿が信念とな׽、今も変わ׼ず⾃分
の軸とな׾。



東洋医学との出会いが⼈⽣を変えた
ある⽇、出会った東洋医学の世界。⾒つけた時、「私のやることはこれだ！」と体中に電気が⾛ったのを今で
も覚えています。

妊娠出産という感動の経験から、「婦⼈科サロンやる！」と、まるで天から降ってきたかのようにひらめき、
息⼦が6ヶ⽉のときにサロンをオープンしました。

⾜つぼとの出会い
毎⽇セルフケアを続けるよう
に。気がついたら⾜を彫刻する
ようにケアしていました。

東洋医学の実践
⾃然のルールで暮らす。⽣活習
慣が180度変わりました。

⼼⾝の変化
体が変わるのを実感し、⼼まで
変わっていきました。まるで⽣
き返るような感覚！

奇跡の妊娠‧出産
医者から「できない」と⾔われ

ていたことができた！



サロンでやるのは根本解決
何度も繰り返される再燃や厄介な副作⽤に苦しみ、このサイク
ルから解放されるには表⾯的な対処ではなく、

真の「根本解決」が必要だと強く実感しました。

振り返ってみると、私はすでに無意識のうちにその解決法への
道を歩み始めていたのです。

この⽅法を伝えなきゃと思い、2012年に⽇本ではじめての婦⼈
科サロンをオープンしました。

サロンは、"12ヶ⽉で卒業"という今までにないスタイル。

それは、私の信念である「⾃分の体は⾃分で守る」から出てき
たものであり、お客様にそうなってもらうことが、本当の幸せ
だと思ったから。

誰にも頼ることなく、⾃分で健康をコントロールできるのは、
幸せの中の幸せと私は思っています。

「卒業、⾃分でできるようになる」

今までにないこのスタイルは⼤変多くの⽅に受け⼊れられ、営
業中６年間、ずっと満席状態が続き、⻄は熊本、東は東京か
ら、新幹線や⾶⾏機で通われるお客様もいらっしゃいました。

これまでにのべ1万⼈以上をサポートさせていただいており、現
在も更新中。改善実績多数。



しかし、多くのセラピストさんは、「お客様がリピートしてくれない」「お客様の悩みを改善
できない」と悩んでいます。

施術後の⼀時的な改善
せっかく良くなったと思っても、またすぐに元の状
態に戻ってしまう

続かないリピート
「また来ますね」と⾔われたのに、次の予約につな
がらないことがある

知識と⾃信のギャップ
技術や知識を学び続けても、なぜか⾃信が持てない
⽇々が続く

本⾳が聞けない壁
お客様が本当に何を求めているのか、その「本⾳」
がつかめないままモヤモヤ

夜の不安
「このままでいいのかな…」と⼀⼈で考え込む夜が増えて、どんどん⾃信をなくしてしまう。



"技術"は必要。でも、それだけ
じゃ⾜りないんです。
多くのセラピストさんや、これから開業する⽅は、「技術があれ
ば」「資格があれば」と思ってしまっている⽅が多いんです。

あなたはそうではないですか？「この⾜つぼがあれば…」なん
て思っていないでしょうか？

施術だけでは根本解決になりません。それでは、⼀時的な改善
にとどまってしまうんです。

そうなってしまうと、「リピートされない…」「お客様が改善され
ない…」という悩みにまた戻ってしまう。

なぜ「技術があれば」と思ってしまうのか。

ちょっと難しいかもしれませんが、多くの⽅が、結果（痛みや
不調）と原因（⽣活‧体質‧習慣）を取り違えているからなん
です。

新しい考えを、今から持ってください。

‧症状に対して決まった技術を使うだけでは限界がある

‧表⾯的な症状への対処だけでは、問題は繰り返し再発

‧真の改善には、お客様の⽣活習慣や体質への理解が必要

覚えておいてくださいね。



技術を追う⼈と根本解決をする
⼈の違い

技術を追えば、⼀時的な癒し
（その場だけの気持ちよさ）

‧症状の⼀時的な軽減
‧表⾯的な対応のみ
‧根本原因への理解不⾜

お客様は「気持ちいい」と感じても、
また同じ悩みに戻ります。

根本解決する⼈は、価値と信頼
（悩み解消じゃない、⼈⽣に影響を与える価値）

‧⽣活習慣の⾒直し
‧体質改善への道筋
‧⾃⼰管理への気づき

お客様に本当に必要なことを伝えることで、「他のサロンで
はそんなこと⾔ってもらえなかった！」となり、それだけで
信頼されるようになります。
実際に必要なことをやっていくことで、体が変化していき、
「本当に⾃分でも悩みを改善できるんだ！」と喜ばれ、さ
らなる信頼を得ます。
そして、お客様は、元氣になったことで、やりたいことがで
きるようになったりと、⽣活が変わり始めます。そう、⼈⽣
が変わるんです。
お客様は実は、⼈⽣の質を⾼めることを求めています。
この本当のニーズに応えられるかどうか。ここが他店との
差になってきます。

「満⾜＝継続」ではありません。真のリピートは、お客様の⼈
⽣に価値を提供できたときに⽣まれます。



ワンドマユカレッジが変える“視点”
「"どこを施術するか"より、"なぜそうなっているか"」

体はそもそも複雑。技術や知識だけでは届かない部分がたくさんあります。

不調を"部分"で⾒るのではなく、"原因の背景"まで⾒抜くことが⼤切です。

そのために必要なのが、⾜を読み解くということ。⾜は体の地図。それは変化の"⼊り⼝"でもある。

「施術するだけ」から「そこから⾒られる原因の背景改善」へ。



「症状」は氷⼭の⼀⾓にすぎま
せん
⽬に⾒える症状は、実は⼤きな問題の⼩さな現れにすぎないと
いうことを知っておきましょう。

多くの施術は表⾯だけに焦点を当てています。なので、本当の
解決にはなりません。

当校では「⾒えない部分」を⾒極める⼒を⾝につけます。

氷⼭の下に潜む根本原因を理解し、体質から変えていくアプロ
ーチを学びます。（体質改善法）

表⾯的な対処ではなく、本質的な変化をもたらす技術と知識を
提供します。



"技術を使う⼈"と"変化を導く
⼈"の違い

⼀般的な
セラピスト
‧痛み‧症状を⾒て
 判断します

‧ほぐす、流すことに
 集中します

‧1回ごとに頑張ります

‧お客様に合わせた
 提案が苦⼿です

‧「技術提供者」として
 の役割に留まります

当校セラピスト
‧背景、体質、⽣活か
 ら原因を探ります

‧最⼩限で最⼤の変化
 を狙う「⾒極め」を
 ⼤切にします

‧変化の"プロセス"を
 組み⽴てます

‧ライフスタイルまで
 ⼀緒に考えられます

‧「伴⾛者」として共に
 歩みます



他のスクールとは違う視点で、2012年から歩み出し、今では、

婦⼈科⾜つぼ業界のリーディングカンパニー
となりました。

13+
婦⼈科特化のパイオ
ニア

2012年、⽇本初の婦⼈科
⾜つぼサロン創設者が設
⽴。
⼥性の悩みに特化した信
頼のブランド

No.1
⼥性の悩み根本解決 

婦⼈科系の悩み根本解決
実績No.1。
⼦宮筋腫や⽣理痛、不妊
症など病院では良くなら
ない不調が良くなった事
例多数

95%+
⾼い顧客満⾜度

お客様満⾜度 95% 以上！
根本解決メソッドと伴⾛
サポートが⽣む、⾼い満
⾜度

12mos
12ヶ⽉で卒業

対症療法ではなく、確か
な結果を出すメソッドを
提供
もう通わなくていい！と
⾔えるサロンに

7+
専⾨家としての取材
実績と出版

婦⼈科⾜つぼの専⾨家と
して、またフェムケアの
先駆者として数々の取材
経験、11⽉出版予定

No.1
⽇本初のフェムケア
フロアでサロン出店

フェムケアブランドを代
表し、⼤丸梅⽥店にて
2022〜2023年、サロン出
店経験

Big5
⼤⼿企業とのコラボ

建設会社⼤⼿５社のうち
の１社、⼤林組とのコラ
ボで出張⾜つぼ出店

15+
セミナー‧講座開催
多数

東京、⼤阪等、iTubo、
体質改善セミナー等開
催。わずか10分で満席













では次に、⽣徒さんのお声をご紹介！

"わたしにもできた！"が、続々
と！
〜卒業⽣たちのリアルな変化〜
年齢‧経験‧背景、バラバラだった受講⽣たち。それぞれの⼈
⽣を歩んできた⽅々が、同じ道で輝き始めています。

不安から⾃信へ

「本当に私にできるの？」そんな声が
「お客様に喜ばれています！」に変わる！

技術から関係性へ

単なる施術者から、お客様の⼈⽣に寄り添うパートナー
へと成⻑！

真の変化の源
スクールでは"技術"だけでなく、"在り⽅"と"視点"も学び
ます。それが卒業⽣の成功を⽀えています。



受講⽣の変化：
ビフォー→アフター

ビフォー（受講前）
⽥中さん（38歳）

‧セラピスト歴は⻑いけ
 ど、結果が出ない

‧リピートされず不安
  ばかり

‧⾃信が持てない⽇々
 が続く

「技術はあるのに、なぜか
成果につながらなくて悩ん
でいました」

アフター（受講後）
⼈⽣が変わった3ヶ⽉

‧ワンドマユで"原因を⾒る
 視点"が⾝につく

‧iTuboで「初めて体が変わ
 った」と⾔われた！

‧リピート率UP∕⽉商20万
 達成

「お客様の喜ぶ顔が、私の
⾃信になりました。これ
が、本当のセラピストなん
ですね！！」



受講⽣の変化：
ビフォー→アフター

ビフォー（受講前）
⼭下さん（50代）

‧⼦育てがひと段落、未経
 験からの挑戦

‧周囲からの反対で⾃信が
 もてない

‧「こんな年齢から始めて
 ⼤丈夫？」と不安

「やりたいのに、始めるの
が怖かったんです」

アフター（受講後）
新しい⼈⽣の幕開け

‧⾃宅サロンを開業し
 活躍中

‧「⼈⽣が楽しくなった」
  と笑顔に

‧「話を聞いてもらえて涙が
 出た」とお客様から感謝

「年齢は関係ない。この道
を選んで本当に良かった」



受講⽣の8割以上が「卒業後すぐに変化を実感」
コースの卒業⽣たちの成果。多くの⽅が短期間で驚くべき結果を出しています。

82%
即効性

卒業後すぐにサロン運営の
変化を実感した受講⽣の割合

「お客様の悩みに対して的確なアドバイスが
できるようになり、リピートされるように、

信頼されるように」等、喜びの声をあげています

20万+
⽉商達成

多くの卒業⽣が⽉商20万円を
超える成果を実現

約3ヶ⽉で、初めての⽅でも20万円の
売上を達成。それは、技術ではなく⼈⽣を変える
"悩み改善プラン"を提供することができるから

3ヶ⽉
満席経営

開業から約3ヶ⽉で
予約が埋まるサロンも多数

お客様がリピートされることで、
すぐに満席になることも珍しくありません

90%
サポート率

お悩みの⽅への
サポート成功率

再現性のある技術とアドバイス法で、
どなたでも学んだことを素直に
そのままやれば成果が出ます

それぞれの⼈⽣が、確かに動き出しています。あなたの⼈⽣も、次は変わる番かもしれませ
ん。



なぜこ׿だけ実績が出׾のか？
数々の成功事例の秘密は、独⾃の「iTubo技術」と、"全⼈類"に効く体質改善法にあ׽ます。

iTubo技術とは…

「彫刻す׾」⾜つぼ技術
通常の⾜つぼとは異な׽、ま׾
で彫刻す׻׾うに⾜を整えてい
きます。
悩みに合わせ׾のではなく、⼀
⼈ひと׽の⾜に合わせた、オー
ダーメイドの施術。

‧専⽤棒を使った独⾃の⼿法
‧即効性のあ׾変化
‧原因か׼体を変え׾

⾜の状態=体の状態
⾜は体の縮図。⾜の変化は体全
体の変化につなが׽ます。
iTubo技術で⾜を整え׾と、驚
くほど全⾝の状態が改善しま
す。
婦⼈科系以外にももち؀ん効果
があ׽ます。

‧婦⼈科系の不調
‧腰痛、肩こ׽等の不調
‧糖尿病、⾼⾎圧等の症状

実感でき׾変化
施術直後か׼⾜の状態が変わ׾
のがわか׽ます。指と指の間に
隙間ができ驚く⽅も。
そ׿は体全体の変化の始ま׽で
す。

‧⾜のラインが美しくな׾
‧歩き⽅が軽やかに
‧体のバランスが整う
‧変化がわか׾ので
  続けたくな׾



"全⼈類"に効く体質改善法とは…、時代に左右されな
い"宇宙の法則"

⼈間の摂理
体の構造上の法則に基づいた⽅法だからこそ、
 誰にでも効果があります。

⾎液の質改善
体質改善の本質は⾎液の質を整えること。全ての健康の
 基礎となります。

普遍的な効果
トレンドではなく、⼈間の体の成り⽴ちに基づいた
本質的な⽅法です。

この⽅法は魔法ではありません。⼈間の体の根本的な仕組みに働きかけるからこそ、
時代や流⾏に左右されない、確かな結果を⽣み出します。

iTuboと、この普遍的な法則を⾝につければ、他に武器は必要ありません。



iTubo+体質改善、
この２つで根本解決
表⾯に現れる不調は、iTubo技術で効果的にアプローチ。

⽬に⾒えない体の奥深くの原因には、iTuboと体質改善で同時
に働きかけます。

この２つの⼒を合わせることで、⼀時的な改善ではなく、真の
根本解決を実現します。



あなたのペースで学べる。最短2ヶ⽉！

2ヶ⽉〜
プロのセラピストへ
ワンドマユの学びステップで、
確実に成⻑していきます。

初⼼者から⾃信を持って活躍できるプロへ、
段階的な成⻑をサポートします。



コースの全体像
あなたのセラピスト⼈⽣を着実に育てる、段階的なカリキュラム構成です。技術だけでなく、本質的な⼒を⾝
につけていきます。

基礎を固める(iTubo基礎編）
⼿技による施術と⾜つぼの基礎知識を習得。iTuboと⼀般⾜つぼの違いや禁忌事項も学びます。

応⽤⼒を⾼める(iTubo応⽤編）
専⽤棒による施術とセルフケア技術の習得。婦⼈科系不調の東洋医学的アプローチを深めます。

知識を深める（婦⼈科体質改善コンサルタント® 編）
⾷事法や体質改善法、カウンセリング術、サロン運営まで。総合的なアドバイスができるプロへ。

独⽴をサポート
卒業後もサロン開業‧メニュー導⼊‧価格設定など、実践的なサポートが充実しています。



iTubo基礎編
基礎となる⼿での施術をマスター

充実した講義内容
⾜つぼの基礎を⾝につけ、
ゆるぎない基盤をつくる

‧⼀般的な⾜つぼとの
 違い
‧iTuboの特徴
‧⾜から体の状態を
 読み取る⽅法
‧施術時の注意点と
 禁忌事項等

実践的な
実技トレーニング
他にはないと驚かれる技術
を⾝につける

‧各反射区の詳細解説
‧全体の施術フローの
 習得
‧お客様の状態に合わせ
 た施術法
‧効果を最⼤化する
 施術のコツ

便利な学習教材
いつでもどこでも学べる環境

‧オンライン動画講座
‧プリント可能なPDF資料
‧プロ仕様の専⽤マッサージクリーム



受講の仕⽅

専⽤LINE
プラットフォーム

LINEを通じて学習を進め
ていきます。
質問や相談もここで気軽
にできます。

⾃分のペースで学習

動画講座とPDFテキスト
で、いつでもどこでも
⾃分の都合に合わせて練
習できます。

オンラインサポート

Zoomで90分のチェック
レッスンが4回あり、
技術の確認と質問ができ
ます。

実践的な
スクーリング
⼤阪で120分の対⾯レッ
スンを受講。
筆記の卒業試験で知識の
定着を確認します。

※オンラインではなく、対⾯レッスン希望の⽅は、兵庫県、⻑野県にて受講可能です。⼤阪では、校⻑によ
るプライベートレッスンもご⽤意しております。



iTubo応⽤編
専⽤の棒を⽤いた特別な技術をマスター

充実した講義内容
実際の改善例から
iTuboケア⽅法を学ぶ

‧膨⼤な事例データの
 分析と共有
‧東洋医学の理論を取り
 ⼊れた施術アプローチ
‧体質別の施術ポイント

実践的な
技術トレーニング
適切な圧と⼿順を⾝につけ
るための実技指導

‧iTubo専⽤棒の正しい
 使い⽅
‧効果を最⼤化する
 施術のコツ
‧お悩み別の対応法

学習をサポートする教材
⾃宅でも効率よく学べる環境を提供

‧いつでも⾒返せるオンライン動画
‧プリント可能な詳細PDFテキスト
‧プロ仕様のiTubo専⽤棒（iTUBOO）



受講の仕⽅
1 LINEを活⽤した学習環境
専⽤LINEグループがメインのプラットフォームとなりま
す。質問や進捗確認もすべてここで⾏えます。

2 ⾃由なペースで学習
いつでもどこでも⾒れる動画講座とPDFテキストで、⾃分
のスケジュールに合わせて練習できます。

3 オンラインチェックレッスン
Zoomを使った60分のレッスンが3回あり、技術の確認と
疑問点を解消できます。

4 対⾯スクーリング
⼤阪で90分の実践レッスンを受講し、学んだ技術を確実
に⾝につけることができます。

※オンラインではなく、対⾯レッスン希望の⽅は、兵庫県、⻑
野県にて受講可能です。⼤阪では、校⻑によるプライベートレ
ッスンもご⽤意しております。



各講座の⾃宅学習（練習）について
スキルアップのために実践的な練習が不可⽋です。以下のステップで確実に技術を⾝につけていきましょう。

8⼈への施術実践
最低でも8⼈に施術練習を⾏い、成⻑を実感しましょう

レポート提出
専⽤フォーマットで施術結果を記録し、フィードバックをもらいましょう

⾃⼰評価
テキストを⾒なくても施術できるようになったら次のステップへ進みましょう

ズームレッスン受講
オンラインで技術の確認と細かい調整点を学べます

継続的な練習
反復練習により、⾃然な流れで施術できる状態を⽬指します

6
スクーリング
最後に技術をチェックしてもらい、あなたの施術を完成させます



ズームレッスンについて
1 予約⽅法

レッスン準備ができたら
LINEで予約。
平⽇9時半〜16時半が基
本枠です。

2 ⼟⽇レッスン

⼟⽇希望の場合は追加料
⾦2,200円がかかり
ます。

3 参加スタイル

必ず施術を⾏う相⼿の⽅と⼀緒にご参加ください。



婦⼈科体質改善コンサルタント® 編
⽣活習慣、体質改善について幅広く奥深い知識で、どんな悩みでも原因を突き⽌める洞察⼒を⾝につける‧お
客様の改善プランを⽴て12ヶ⽉で卒業できる運営ができる

東洋医学の理論
‧体質改善の基本概念
‧中国医学の体質診断法
‧アーユルヴェーダの体質分類

⾷事‧ライフスタイル
‧体質別⾷事療法
‧婦⼈科系の症状と⾷事の関係
‧ファスティングの正しい知識

サロン運営スキル
‧効果的なカウンセリング術
‧⼼に残るおもてなし
‧リピート率を⾼める内部運営
  （12ヶ⽉卒業コースの作り
⽅）



受講⽅法と教材
専⽤LINEが学びの中⼼
受講のプラットフォームとして専⽤のLINEグループを活
⽤します。質問や進捗確認もここで⾏えます。

⾃分のペースで学習
時間を選ばず、好きなタイミングで動画やPDFテキストに
アクセスできます。

充実の教材
表⾯的な内容ではなく、これまでの経験から得た実践的
な内容。PDFテキストはプリントアウト可能。

実践重視のカリキュラム
学んだ知識をすぐに実践。技術の定着を図ります。

5 ズームレッスンは無制限
学んだ知識の確認と疑問や質問は、受講期間中（6ヶ⽉）
無制限でサポートします。



あなたに合ったスタートが選べます

1

基礎コース
iTubo基礎編のみを学びたい⽅に最適なコースです。
⾜つぼとiTuboの基本とiTubo技術の基礎を習得できます。
初めての⽅でも安⼼して始められる内容です。

2

応⽤コース
iTubo基礎編＋iTubo応⽤編を学びたい⽅向けです。
お客様の不調の原因を読み解く知識と最速で⾜の状態を変える技術を
⾝につけることができます。
プロとしての技術を確実に磨きたい⽅におすすめです。

3

婦⼈科体質改善コンサルタント® コース
iTubo基礎編＋iTubo応⽤編＋⽣活習慣‧サロン運営編の全てを学びます。
技術だけでなく、運営ノウハウも習得できる最も充実したコースです。
お客様の悩みを根本解決する本格的なサロン開業を⽬指す⽅、差別化したい⽅に最適です。



受講スタイル＆期間まとめ
学びのスタイル
オンライン学習でどこからでもアクセス可能

‧動画での⾃宅学習、⾃宅練習
‧⾃宅サロンですぐに実践できる内容
‧スマホで学べる⼿軽さ
‧専⽤LINEでいつでも質問OK

※未経験の⽅で、オンラインだけでは不安とい
う⽅には、対⾯での実技レッスンを兵庫県、⻑
野県にて受けることができます。⼤阪では校⻑
によるプライベートレッスンもご⽤意可能で
す。

コース期間
ご⾃⾝のペースと⽬標に合わせて選べます。

‧基礎コース：2ヶ⽉〜6ヶ⽉
‧応⽤コース：2ヶ⽉〜6ヶ⽉
‧婦⼈科体質改善コンサルタント® コース
      ：2ヶ⽉〜6ヶ⽉

※各コース、受講期限は6ヶ⽉です。



受講後の安⼼サポート
iTuboコース修了後も、あなたの成⻑をしっかりサポートします。

充実の継続サポート
施術⼒をキープするための練習
会や知識を深める勉強会を定期
開催しています。

学びを深める環境
講座動画の⾒放題とセラピスト
仲間とのコミュニティで学びが
続きます。

実践に役⽴つ資料
サロンですぐに使えるカウンセ
リングシートなどの実⽤資料を
提供します。

⽉額15,000円相当のサポートを、修了者限定で⽉額2,800円（税込）でご利⽤いただけます。

※ご注意：サポートのお申し込みは修了後3ヶ⽉以内です。それ以降は技術チェック（11,000円）が必要とな
ります。



　　　　　　　受講生・受講後の声

悩んだ末、決断して本当によか
ったと思います。

これまで体質改善足つぼサロンとしてや
ってきましたが、悩む部分も多く、

集客も技術面でも自信がなかった部分が
多かったですが、

カウンセリングのことや物販のこと、

今まで気になること全て盛り込んだ授業
で最高に充実した時間でした。

スクールに卒業した後もフォローが充実
しているのでとっても安心です。

これから一緒にやっていけると思うとワ
クワクです。



まゆさんに出会えた事が本当に人生の財産です！

授業は足つぼ知識以外も深く知れ、毎回
が楽しい時間だったこと、
他のスクールとは違う強みと、それを全
ておしみなく伝えてくださる精神。

おもてなしの力の高さも見習うところも
沢山あり、そして卒業生の方までも

まゆさんから引き継がれたようなおもて
なし（サービス）精神の高さ、全てがと
ても勉強になりました。

まゆさんの深い知識と経営者としての心
構えや考え方、全てを受け止めてくださ
る深い愛情、そんな先生の元で学べた事
が幸せです。

ありがとうございました。



夢が近づいてきているワクワク感をいつも感じられた！

ここまで何もかも、おんぶにだっこ状態
のスクールは他にないと思います。

まゆさんの持っているもの全てを惜しみ
なく与えて下さること尊敬します。

他のスクールも通ったことがあるのです
が、途中で行くのが嫌だなと思うことが
何度もありました。

でも、このスクールは楽しみで楽しみで
仕方なかったです。

夢が近づいてきているワクワク感をいつ
も感じられ、メンバーに入れてもらって
よかったと感謝、感謝です。

ワクワク感からサロンをしている自分の
姿が想像できるなんてことも初めてでで
す。

素晴らしいスクールで勉強できて楽しか
ったです。



こんなにも生徒のことを考えてくれるスクールは他にはない！

技術が素晴らしいのはもちろんのこと、
卒業後のサポート、経営、カウンセリン
グなど、

ここまでしてもらえるの？！と思うくら
いまゆさんの愛を感じました。

スクールのメンバーの一人一人のことを
人生レベルで向き合って下さって、一人
一人の可能性をこんなにも信じて下さっ
て、勇気がわいてきました。

卒業後もセラピストとして、また経営者
としての学びの場を用意して下さってい
るので、常に進化し成長し続けたいと思
っているので、とてもありがたいです。

そして、個人サロンで同じ志を持った仲
間がいることがどれほどありがたいかが
改めて身にしみます。

こんな素敵なスクールを考えて下さった
まゆさんに感謝の気持ちで一杯です。
明日からすごく楽しみです！



他の足つぼ施術とは比べものにならないくらいの効果！

他の足つぼ施術とは比べものにならない
くらいの効果に毎回驚きセルフケアの大
切さを学びました。

リラクゼーションを目的とした足つぼを
今までやってきたのですが、iTuboと出会
い、体質改善のための足つぼをやってい
きたいと強く思いました。

自分の体調も良くなり、お客様も同じよ
うに良くなって欲しいと心から思えるよ
うになり、本当にこの足つぼを学ぶこと
が出来て良かったです。

毎回びっくりするくらい痛かったです
が、この痛さが効くんだ！！と思うと、
全然苦にならなかったです。



今まで思っていた足ツボマッサージとは全くちがった足ツボ

毎回あっという間で、今まで思っていた
足ツボマッサージとは全くちがった足ツ
ボでした。

この足ツボなら、体質改善できるはずと
思える内容でした。

集客法まで教えて頂けたので、きちんと
集客もしていけるように、がんばりたい
と思います。



ご質問׾くあ׻
1 未経験でも本当に⼤丈夫ですか？
もち؀ん⼤丈夫です  卒業⽣の半分以上は全くの未経験
か׼スタートさ׿ています。
経験׽׻や׾気です！受講中は LINEで質問し放題でもあ
ないことはどんどん聞いて、⾃信をつけて׼ので、わか׾
いきまし׺う！

2 ⼩さい⼦どもがいても、学べますか？
ご安⼼ください  動画教材はいつでも⾒返せて、家事の
合間や夜の時間にも学べます。
ワンオペ育児中に卒業さ׿た⽅もたくさんいます׻。ズ
ームレッスンは録画をお渡しします。質問はLINEでいつ
でも受け付けています

3 費⽤が少し⼼配で…分割などあ׽ますか？
わか׽ます。私もかつて「⾃分への投資」ってすごく勇気
がい׽ました。
分割払いやステップ受講もご⽤意していますので、ご⾃
⾝に合ったペースで⼤丈夫です׻

4 卒業後、本当にサロンが開け׾んでし׺うか？
もち؀んです！あなたの夢に合わせて伴⾛してサポート
しますのでご安⼼ください。
開業3ヶ⽉で⽉商20万、リピート率80％という⽅も珍し
くあ׽ません  メニュー設計か׼集客まで、しっか׽サ
ポートします

5 50代ですが、遅くないか⼼配…
全く遅くないです׻！「や׽たい！」と思った׼いつで
もスタートでき׾んです。
当校では、40代が最も多く、次に50代の⽅が多いです。
年齢は全く関係ないです׻

6 オンラインだけで習得でき׾か不安です…
未経験の⽅か׼は、そういったお声もいただいてお׽ま
す。
もしオンラインだけでは不安ということであ׿ば、兵庫
県、⻑野県にて対⾯レッスンも可能です。⼤阪では校⻑に
プライベートレッスンもご⽤意できますので、ぜひ׾׻
相談してくださいね！

7 仕事が忙しくて 両⽴でき׾か⼼配
⼤丈夫です׻。当校では、仕事をしなが׼学ば׿てい׾
⽅が半数く׼いです。
私もかつては、仕事をしなが׼夜授業を受けて…、という
こともやっていたので、⼤変さはとてもわか׽ます。
だか׼こそ、オンライン講座にして、どんな状況の⽅で
も受けやすく、サポート体制もバッチリ整えています！
「こんな形で受け׾׿׼？」「受講期限に間に合わなそ
う… 」ということになっても、臨機応変に対応させてい
ただき、必ずあなたをプロのセラピストへ導きますので、
ご安⼼くださいね。



ここまでお読みいただき、あ׽がとうございました。

私たちがお伝えしてい׾、体の悩みを改善す׾⽅法はこういうこと。

「体は、⾷べたものでできてい׾」

この法則は、時代が変わっても⼀切ブレませんよね。

誰にでも当てはま׾法則、ですよね。

体質改善とは、そういうこと。iTuboの技術も、そういうこと、なんです。

ということは、この⽅法を学んだまま活⽤す׿ば、初⼼者であっても、お客様を悩み改善に
導くことが可能です。

揺׾がない真理

⾷べものが⾎とな׽⾁
とな׾。この単純な法則
こそ、健康の根本です。

"本物"の価値

流⾏׽の健康法は来ては去׽
ますが、宇宙の知恵はいつの
時代も絶対です。

⼀⽣もの

ここで学ぶ知識とスキルは、
あなたの⼈⽣を通して活かせ
。ます׽財産とな׾

この知恵を⾝につけ׿ば、⾃分⾃⾝はもち؀ん、⼤切な⼈の健康も守׾׿ようにな׽ます。
そ׿こそが「⼀⽣もの」の価値です。



「ここか׼、どう⽣きていくか」
   〜いま、2つの選択肢があ׽ます〜

選択肢A  
⼀⼈で模索し続け׾

今まで通׽、⾃分⼀⼈で進む道です。

 ‧技術や情報に振׽回さ׾׿毎⽇
 ‧明確な⽅向性がなく不安が続きやすい
 ‧「いつか、や؀う」と先延ばしす׾⽇々
 ‧成果が⾒えず、モチベーションが
  続かない

選択肢B
変化への⼀歩を踏み出す
本当の成⻑へ向かう新しい道です。

‧"原因が⾒え׾⽬"を⼿に⼊׿ます
‧"信頼さ׾׿⼒"が⾃然と⾝につきます
‧今すぐ始め׾「変化の未来」があ׽ます
‧プロの指導で確実に成⻑できます

あなたはどち׼の道を選びますか？
プロフェッショナルへの道は、今この瞬間か׼始ま׽ます。



最後に：あなたの⼈⽣の主役は、あなたです
あなたの⼈⽣の主役は、あなた⾃⾝です。どんな選択をされても、⼼から応援しています。

悩みの時間

⽴ち⽌まって考えるこ
とも、成⻑の⼀部で
す。焦らず⾃分と向き
合いましょう。

決断の瞬間

⼀歩踏み出す勇気があ
れば、新しい景⾊が⾒
えてきます。⼩さな⼀
歩が未来を変えます。

変化の始まり

決断したその瞬間か
ら、あなたの変化は始
まっています。私たち
は全⼒でサポートしま
す。

未来への道

⾃分らしい⼈⽣を歩む
喜びを、⼀緒に⾒つけ
ていきましょう。その
道のりに寄り添いま
す。

今⽇が、あなたの新しい⼀歩の始まりになりますように。



ここまでお読みいただき、
本当にありがとうございました。
本⽇の学びが、あなたの未来への第⼀歩となりますように。

受講に前向きになられた⽅は、無料ズーム個別相談会へお進みください。

相談会は、あなたが抱えるお悩みや、これから実現したい理想の未来に
ついてお伺いし、その⽬標達成のために当カレッジがどのように
お⼿伝いできるか、⼀緒に可能性を探る時間です。

売り込みは⼀切ございませんので、ご安⼼ください。

まずは、あなたの想いをじっくりお聞かせくださいね。

無料ズーム個別相談会のご予約はこちら
予約フォーム

本⽇より７⽇以内でしたら、全コース割引の特典がございます。

まずはメールで相談したいという⽅はこちら
お問い合わせフォーム

（LINEからこの資料を受け取った⽅は、LINEのトーク画⾯からでもOKです）

https://shiawase-no-astbo.jp/siryou-soudan/
https://shiawase-no-astbo.jp/contact2/

