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動画タイトル
Should You Believe In The 30/30/40 Rule?

0:00
everyone and welcome to another video
0:02
around two years ago I released a video
0:04
that
0:05
caused a lot of controversy inside the
0:07
Lee Community I believe it was called
0:09
something like is the coin flip real or
0:12
a 30 30 40 rule something along those
0:14
lines and a lot of you who've watched my
0:15
channel probably heard of it or
0:18
um I've seen the video itself and
0:19
essentially I talk about this concept
0:21
where you have 30 of games uh auto wins
0:23
30 of games Auto losses and 40 of games
0:26
are in your control 

皆さんこんにちは
２年程前投稿したある動画が多くの議論を引き起こしました
コイントスは本物なのか30/30/40ルールとはといった話だったと思います
私のチャンネルを見てくれている人のほとんどは聞いたことがあったり動画を見てくれていると思います
なんの話だったかというと30%の試合は必ず勝つことが出来30%の試合は必ず負け残りの40％の試合は自分でどうにか出来る試合だという話です

and I'll be honest
0:28
guys I kind of regret making that video
0:30
I feel as though I actually did a larger
0:32
disservice to the community because I
0:34
didn't
0:35
emphasize a few pivotal parts of this
0:38
concept um and I feel like the reason I
0:41
have done a large to service in the
0:43
community is because people over the
0:45
past two years have massively over
0:48
emphasized 30 Auto losses and they go
0:51
into each and every review or each and
0:53
every game after one or two mistakes
0:56
thinking that the game is a 30 loss and
0:59
they latch onto this idea of certain
1:01
games being 30 losses 

正直あの動画を作ったことを後悔しています
動画内で重要なポイントをしっかりとお伝えできていなかったがためにコミュニティに迷惑をかけてしまったと感じているためです
この２年間多くの人が30％の負けを強調し過ぎてしまっていました
毎試合1、2回のミスでこの試合は負ける30%の試合だと考え確実に負けてしまう試合だと頑なになってしまっていました

and I'm here to
1:04
tell you that I believe it is impossible
1:06
for the average player even or even
1:09
myself to look at my own games to truly
1:12
be objective and truly identify a 30
1:15
loss the original idea of this 30 30 40
1:19
was that it wasn't a practical framework
1:22
for you to genuinely apply it in your
1:23
games it was more of an overarching
1:25
framework to prove that climbing is
1:29
largely in your control okay 

今回皆さんに伝えたいことは私を含めて一般的なプレイヤーには自分の試合を客観的に見て30%の負け試合だと判断することは不可能だということです
30/30/40ルールは元々皆さんの試合にそのまま反映できるような実践的なフレームワークではありませんでした
自分のコントロールによってレート上げが出来るということを証明する様な包括的なフレームワークだったのです

now I'm
1:32
gonna break down
1:33
um a few games today that I feel like
1:36
people have a lot of problems with and a
1:37
lot of people in my Midland Academy have
1:39
problems with and I'm going to cover a
1:41
few Core Concepts

今回は何試合解説していきます
そしてみなさんや私のアカデミーの方の多くが持っている問題の核心について取り上げていきたいと思います

1:43
um these are games that I believe a lot
1:45
of people would have automatically
1:46
assumed that they were 30 losses I want
1:48
to talk about some of the mental
1:49
difficulties people face in these games
1:51
so that they really you know they
1:52
whatever it deem as 30 losses 

今回観ていく試合は皆さんが30％の負け試合だと思い込んでいました
このような試合で皆さんが直面する精神的な難しさについてお話ししたいと思います

