
免疫力を高めてコロナに負けない身体を作ろう！

若石健康法・官足法の専門家があなたの足を無料でチェックします！

足もみ・足つぼ

無料体験会 開催

効果あるの？
痛くないの？
どこか悪そう？
あなたの疑問にお応えしながら、プロの足もみ師の施術が体験できます

会場

開催内容

施術時間 お一人様 約10分程度

フェイスタオルをご持参下さい
持ち物等

膝まで出せるズボン等でお越し下さい

アクセス

名古屋市営地下鉄 東山線「新栄町」駅 下車 1番出口より北へ約300m

名古屋市東区葵一丁目3番21号

東生涯学習センター

１階 第１集会室
２階 第４集会室

3月26日（金）9:30~12:00

3月27日（土）13:30~16:00


