


「TRY SHIFT」とは
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男性の『挑戦』を応援すべく、
“脱毛”“痩身”“キャリア支援”による総合的な支援をしていきます！



脱毛しようと思ったきっかけはなんですか？

脱毛できたら何か挑戦したいことはありますか？



毛の仕組み
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バルジ領域から発毛の司令を出します。その後、毛細血管から毛乳頭へ栄養が送られ、

栄養を取り込んだ毛乳頭が毛母細胞を生み出します。毛母細胞が活発に細胞分裂を繰り返し

毛が伸びていきます。



毛周期と施術頻度について
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成長前期～後期の皮膚から見えている毛は全体の毛の約15～20％と言われています。

また、部位によりますが成長期から次の成長期までは2ヶ月～1年ほどかかると言われています。

そのため、最低でも2週間～1ヶ月の施術期間を空けるとともに、皮膚から隠れている毛も含めて脱毛

するには一定の期間（約1年～2年程）が必要です。



3種類の脱毛方法の特徴

ニードル脱毛 医療レーザー脱毛 光（フラッシュ）脱毛

メリット 即効性がある
永久脱毛
日焼けや毛質、毛色を
選ばない

高出力の照射が可能で脱毛効果が高
い（毛乳頭を破壊）
トラブル時に治療ができる
施術時間が短い

費用が安い
火傷等のリスクが少ない
美肌効果あり
施術時間が短い
予約が取りやすい

デメリット 費用が高額
時間がかかる
非常に強い痛み
施術個所の準備が必要
（毛を伸ばす）

強い痛み（麻酔で対処可能）
麻酔をすると待ち時間が長い
ニードルより安いが光より高額
日焼けNG
予約が取りづらい
黒い毛以外は効果が出にくい
ニードルより永久性が劣る

部位によって感じる痛み
日焼けNG
黒い毛以外は効果が出にくい
ニードルやレーザーより永久性が劣
る
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光（フラッシュ）脱毛の仕組み

7

照射の光で毛のメラニン色素が反応し、毛根がダメージを受けます。その後1～2週間程で毛が抜け
落ちます。光の熱で肌が温まり血行が良くなることでの美肌効果や、毛がなくなることでの毛穴の
引き締めや毛に細菌が付着し肌荒れを引き起こすことを減らすため、肌トラブルの改善に繋がりま
す。



TRY SHIFTの特徴①独自開発の男性専用脱毛器

男性特有の太い毛に特化した男性専用脱毛器をメーカーと共同開発いたしました。

SHR脱毛とIPL脱毛を組み合わせ、高い脱毛効果を出しながら短い時間で施術が可能な脱毛器
です。
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ハイブリッド脱毛

スピード 効果



参考写真 ※脱毛は個人差が大きく影響します。
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TRY SHIFTの特徴②地域最安値

大手サロン様と同水準以上の脱毛器にて施術提供しながら、家賃などのコストを下げること
によって、いつでもどこよりも安い価格にて提供が可能となりました。また、個人サロンで
はなく店舗運営や事業運営を他事業で積み重ねてきた法人企業にて運営するため倒産等のリ
スクも少ない中規模サロンとなります。

※詳細は施術体験後にてお話させてください。
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TRY SHIFTの特徴③男性の「理想の姿」をワンストップでご支援

我々は脱毛はもちろん、痩身やホワイトニング、キャリア支援を含めて、男性の皆様の挑戦
にかかわる支援を幅広く実施していく予定です。

11



参考）キッズ脱毛
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小さなお子様でも安全に脱毛が可能です！就学児以降で施術台に寝ていられることが前提。

※小さなお子様は肌が弱いため保湿等のアフターフォローは必須です。



参考）よくあるご質問
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そもそも日本には永久脱毛の定義が定まっておりません。そのため、一般的にはアメリカ電気脱毛協会
（AEA)の【脱毛終了後から1ヶ月経過した時点で毛の再生率が20％以下であること】としているケースが
多いです。永久脱毛とは永久に毛が生えてくることを保証するものではないのでご注意ください。

光脱毛って永久脱毛ではないから医療の方が良いのでは？

脱毛器の出力はジュールとして表すことが多いです。ただし、各社にてジュールの基準が異なっていたり、

そもそも高すぎるジュールでの出力は火傷や毛嚢炎のトラブルにつながるケースおございます。

各社毎に必要な出力調整をして施術してもらいましょう。

○○の機械は出力が小さく効果が低い

各脱毛メーカーによってもちろん特徴はございますが、毛の仕組みは変わりません。そのため、光脱毛と
いう仕組み上できないこともございます。あまりそういった情報に踊らされず、きちんとした脱毛実績に
て判断していきましょう。

白髪OK,ジェルなし,黒い肌OK,施術時間15分で完了等は大丈夫なの？


